
                               

 
Det Goda Samtalets metod. 

Berika och berikas! Nya perspektiv, vi samlar oss, stannar upp 
tillsammans olika likasinnade under  

LUNCHAKADEMIN II 
Ett forum för kreativitet, nätverkande, nyfikenhet, reflektion och öppna samtal. Här 

möts vi i det goda samtalets anda – inspirerade av Platon och hans akademi som 
levde vidare i nästan 900 år. 

 

V a r m t    V ä l k o m m e n  

 

Vi tränar på samtalets konst. Här finns inget “rätt” eller “fel” – vi provtänker 
tillsammans, lyssnar aktivt och ger varandra utrymme att tala till punkt. Samtidigt är vi 

kreativa och vi utvecklar ett interaktivt ledarskap där varje röst får betydelse. 

Varje träff bär ett tema – ett ord och dess motsats – som hjälper oss att utforska livet, oss 
själva och vår samtid ur olika perspektiv. Samtalen äger rum i den rofyllda och 

kulturhistoriska miljön i Hova Prästgård, där vi sitter tillsammans i Guldrummet – en 
plats som symboliserar själens färg och eftertanke. 

 

Sista fredagen varje 
månad 

Datum VT26 
31/1, 27/2, 27/3, 24/4, 
29/5 

Boka din plats: 
📞 070-835 39 24 
✉️ karin@ 

hovaprastgard.se   

 

Tid: 
Kl 12:00–13:00  
gemensam lunch 
(frivilligt, ta med egen 
lunch) 
Kl 13:00–15:30  

Det Goda Samtalet 

 

Avgiftsfritt 

 

 


